Еженедельное меню столовой ГОБОУ МО «СОШ № 289»
Понедельник 22.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша кукурузная 
	Салат витаминный

	Булочка домашняя
	Борщ со сметаной

	Масло сливочное
	Котлета рыбная

	Батон в/с
	Картофельное пюре

	Кофейный напиток
	Хлеб

	Фрукты
	Компот из изюма



Вторник 23.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша геркулесовая
	Салат из свеклы с сыром

	Молочный коктейль
	Рассольник

	Батон
	Котлета куриная

	Масло сливочное
	Макароны отварные

	Чай с/с
	Хлеб

	Фрукты
	Компот из кураги

	
	



Среда 24.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Пудинг творожный
	Салат из свежих огурцов

	Барни бисквит
	Суп рисовый с говядиной

	Батон 
	Тефтели мясные

	Масло сливочное
	Хлеб

	Кофейный напиток
	Компот из яблок

	Фрукты
	Гречка отварная

	
	



Четверг  25.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша молочная пшеничная
	Салат из свежих помидоров

	Сыр порционно
	Суп с курой

	Масло сливочное
	Гуляш

	Какао на молоке
	Рис отварной

	Батон 
	Хлеб 

	Фрукты
	Напиток из шиповника



Пятница 26.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Омлет натуральный
	Салат из капусты с овощами

	Сосиски отварные
	Суп гороховый 

	Масло сливочное
	Котлета из мяса

	Чай с сахаром и лимоном
	Гречка отварная

	Батон в/с
	Хлеб

	Фрукты
	Компот из яблок




Суббота 27.04.2024
	ЗАВТРАК
	ОБЕД

	Каша манная
	Салат из моркови с яблоком

	Чоко Пай
	Щи со сметаной

	Масло сливочное
	Плов из куры

	Кофейный напиток
	Хлеб 

	Фрукты
	Кисель фруктовый

	Батон
	



